o smaku malinowo-jagodowym

Nawadnia odzywia

smakuje

ORSALIT® nutris to smaczny doustny ptyn na-
wadniajacy o zredukowanym stonym smaku.
Dzicki zawartosci glukozy, soli mineralnych
i laktoalbuminy ORSALIT® nutris petni réwniez
funkcje odzywcze.

ORSALIT® nutris jest doustnym ptynem nawadniajgcym
(DPN) o zmniejszonej osmolarnosci i sktadzie zgodnym
z zaleceniami Europejskiego Towarzystwa Gastroenterolo-
gii, Hepatologii i Zywienia Dzieci (ESPGHAN). Stosowanie
doustnych ptynéw nawadniajgcych jest zalecane zaréwno
przez ESPGHAN jak i WHO/UNICEF* do uzupetniania
ptynéw i sktadnikéw mineralnych, gtéwnie podczas biegun-
ki lub wymiotéw.

ORSALIT® nutris wzbogacony jest laktoalbuming, biatkiem
wystepujgcym w mleku. Laktoalbumina dostarcza
aminokwaséw egzogennych, czyli aminokwa-
séw, ktére nie sq wytwarzane przez organizm
cztowieka i muszq by¢ podane wraz z pozy-
wieniem. ORSALIT® nutris o smaku malinowo-jagodo-
wym przeznaczony jest dla dzieci od 6. miesigca Zycia.
Dzieki innowacyjnej formule, stony smak jest
stabo wyczuwalny.

*  Swiatowa Organizacja Zdrowia / Fundusz Narodéw Zjedno-
czonych Pomocy Dzieciom

wzbogacony laktoalbuming
skutecznie nawadnia, odzy-
wia, a ponadto smakuje.
ORSALIT® nutris  przezna-
czony jest dla dzieci od
6. miesigca zycia.

o smaku malinowo-jagodowym

W sprzedazy znajdujq sie nastepujace wersje
ORSALIT®:

_ ORSALIT® (bez dodatkéw smakowych) przezna-
e . czony dla niemowlgt ponizej 6. miesigca zycia
" oraz dzieci skfonnych do alergii.

ORSALIT® o smaku malinowym przeznaczony dla
dzieci od 6. miesigca zycia.

¢ . ORSALT® o smaku bananowym przeznaczony
dla dzieci od 6. miesigca zycia.

ORSALIT® dla dorostych o smaku malinowo-cytry-
nowym.

y gotowy do spozycia doustny ptyn
s nawadniajgcy o pysznym, truskaw-

A ,©R kowym smaku. ORSALIT® DRINK
DENK dostepny jest w butelce o pojemno-

$ci 200 ml. Produkt przeznaczony jest dla dzieci powyzej

3. roku zycia.

Ocena stopnia odwodnienia organizmu’

naciskamy pltytke paznokciowq,
az do zbledniecia

krew wraca diuzej niz 1,5 s
- cecha odwodnienia

AT

Wydtuzony czas powrotu kapilarnego (>1,5-2 s) jest
najbardziej wiarygodny w ocenie stopnia odwodnienia
umiarkowanego.

Wigcej porad na www.orsalit.pl

ISTOTNE INFORMACJE

ORSALIT® nutris przeznaczony jest dla dzieci od 6. mie-
sigca zycia. Produkt powinien byé przyjmowany pod nad-
zorem lekarza.

Nie stosowa¢ pozajelitowo. ORSALIT® nutris jest zywnoscig
niekompletng. Nie moze by¢ stosowany jako jedyne zrédio
pozywienia.

Produkt nie powinien by¢ stosowany u oséb, u ktérych nie
wystepuje ryzyko odwodnienia organizmu.

ORSALIT® nutris to zywnos$¢ specjalnego przezna-
czenia medycznego, przeznaczona do postepowania
dietetycznego w stanach odwodnienia organizmy,
szczegdlnie podczas biegunki lub wymiotéw oraz
w sytuacjach, w ktérych wystepuje ryzyko odwodnienia.
ORSALIT® nutris uzupetnia ptyny i sktadniki mineralne
w przypadku zaburzer gospodarki wodno-elekirolito-
wej. ORSALIT® nutris wzbogacony jest laktoalbuming,
biatkiem wystepujgcym w mleku. Laktoalbumina
dostarcza aminokwaséw egzogennych, czy-
li aminokwaséw, ktére nie sq wytwarzane
przez organizm cztowieka i muszq by¢ poda-
ne wraz z pozywieniem. Dzigki zawartosci glu-
kozy, soli mineralnych i laktoalbuminy ORSALIT® nutris
petni réwniez funkcje odzywcze. ORSALIT® nutris to
smaczny doustny ptyn nawadniajacy o zre-
dukowanym stonym smaku.

Glukoza jednowodna, cytrynian sodu, laktoalbumina
- biatko pochodzace z mleka krowiego, chlorek
sodu, chlorek potasu, aromaty. ORSALIT® nutris nie zawie-
ra owocdw. Produkt zawiera cukier.

Sktad ORSALIT® nutris jest objety zgtoszeniem patentowym.

Brak lub lekkie | Umiarkowane Cigtkie L w100 g w100 ml .
odwodnienie | odwodnienie | odwodnienie Wartos¢ odzywcza produktu produktu | Osmolarnost
i energetyczna kach gofowego | wmOsm/I
Ubytek <5% 510% >10% Wstszetac do spoiycia
masy data wartos¢ energetyczna 1585kl/ | 42kI/10 keal
driecka (energia) 373 keal
Stan ogolny [ Spokojne, Niespokojne, | Senne lub nieprzytomne, weglowodany 86,80 ¢ 230g
dziecka przytomne pobudzone™ wiotkie™ wiym
Gatki oczne |  Prawidtowo Tapadnigte Bardzo zapadniete — cukry (glukoza) 61,06 g 1,62¢ 90
napiete (podkrgzone) _ (pzdkrﬁipne biafko 600 016
 podsychoace) s6l 7123g 0,18¢ *
tzy Obecne Brak Brok Skfadniki mineralne
Jama ustna, Wilgotne Suche Bardzo suche cyfryniany JALT 0199 10
jezyk chlorki 670g 0,189 50
Pragnienie Normalne Pije tapczywie, | Pije stabo lub niezdolne sod 520 ¢ 014g 60
spragnione™ | do samodzielnego picia™ potas 297 g 0,08 g 20
Fatd skorny | Rozprostowuje sig | Rozprostowuje sig | Rozprostowuie sig Inne skiadniki
szybko powoli* bardzo wolno™ |u@uminu | 755¢ 0,20 g J

* tak zwane ,duze” objawy odwodnienia; aby zakwalifikowaé
chorego do danej kategorii, nalezy stwierdzi¢ co najmniej 2 ob-
jawy wymienione w odpowiedniej kolumnie, w tym 1, duzy”

uwzgledniona w osmolarnosci chlorkéw i sodu

Preparat nie zawiera fuszczu.
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ORSALIT® nutris jest doustnym ptynem nawadniajgcym
o zmniejszonej osmolarnosci i zredukowanej zawartosci
sodu, zgodnie z zaleceniami ESPGHAN.

Osmolarno$é roztworu: 230 (mOsm/I).

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Przed otwarciem wstrzgsnqé saszetkq. Brak sypkosci prosz-
ku w saszetce nie ma wptywu na jakoéé produktu. Zawar-
to$¢ jednej saszetki rozpusci¢ w 200 ml cieptej, przegoto-
wanej wody. Do odmierzenia odpowiedniej ilosci wody
stuzy zatgczona do opakowania miarka. Plynu nie nalezy
dostadzaé. ORSALIT® nutris mozna podawaé przez rurke.
Przed podaniem schtodzié. W przypadku wymiotéw ptyn
podawaé czegsto, matymi porcjami (tyzeczkq).

DAWKOWANIE

Dawkowanie zalezy od stopnia odwodnienia i zalecer le-
karza. Zwykle zaleca si¢ podawaé 50-100 ml doustnego
ptynu nawadniajgcego na kg masy ciata w ciqgu pierw-
szych 4 godzin oraz dodatkowo 5-10 ml na kg masy
ciata po kazdym biegunkowym stolcu lub wymiotach.
Na dalszym etapie nawadniania zaleca sie podawad
5-10 ml doustnego ptynu nawadniajgcego na kg masy
ciata po kazdym biegunkowym stolcu lub wymiotach.

Przyktadowe dawkowanie preparatu ORSALIT® nutris

FAZA NAWADNIANIA
] FAZA NAWADNIANIA
anRhSaAtlt{gmmgw T e PODTRZYMUJACEGO
nutris Y (dalsze etapy
nawadniania) -
nawadniania)
. 1 saszetka rozpuszczona
Masa ciata 3 suszetki ozpuszczone zgodnie z zaleceniem
od8d012kg 2godnie z zaleceniem | 7 (200 ml)
(wiek: od 6 miesigcy (609 mI) Podawac 100 ml po
i Podawac w ciggu e
o 1 roku) 3-4 qodzin kazdym biegunkowym
g stolcu lub wymiotach
Masa ciola 4 saszetki rozpuszczone
od 1240 15 kg zgodnie z zaleceniem
(wiek: od 1 roku b d(SOQ ml) 1 saszetka rozpuszczona
do 2 lat) odawac w ciggu zgodnie z zaleceniem
3-4 godzin (200 ml)
6 saszetek Podawat po kazdym
Masa ciata powyzej | rozpuszczonych zgodnie | - biegunkowym stolcu
15kg 7 zaleceniem (1200 ml) lub wymiotach
(wiek: powyzej 2 lat) Podawaé w ciggu
3-4 godzin J

W przypadku zastosowania schematu dawkowania
zgodnego z powyzszq tabelg, w pierwszej kolejnosci
nalezy kierowa¢ si¢ podang masq ciata.

Profilaktyka (zanim dojdzie do odwodnienia) - prepc-
rat stosowaé jak w fazie nawadniania podtrzymujqgcego.

Stosowanie i dawkowanie ptynu nawadniajgcego
ORSALIT® nutris zostato opracowane w oparciu o zale-

cenia ESPGHAN, WHO/UNICEF.

llo§¢, dobowa dawka oraz czas stosowania preparatu
ORSALIT® nutris, ktére wplywajq na uzyskanie efektu

zdrowotnego sq uzaleznione od wieku, masy ciata i fazy

nawadniania.

PRZECIWWSKAZANIA

Preparatu ORSALIT® nutris nie nalezy stosowaé u osdb,
u ktérych wystepuje niedroznoéé jelit lub wstrzgs hemodyna-
miczny oraz u oséb ze stwierdzong alergiq na biatka mleka
krowiego. Produkt moze by¢ spozywany przez diabetykéw,
konieczna jest jednak kontrola poziomu cukru we krwi.

SPOSOB PRZECHOWYWANIA

Przechowywaé w suchym miejscu, w temperaturze poko-
jowej, w miejscu niedostepnym dla matych dzieci.

ZAWARTOSC OPAKOWANIA

10 saszetek po 5,3 g. Masa netto 53 g.
Pojemnik z tworzywa do odmierzania wody oraz 2 rurki
do picia.

PRODUCENT

Instytut Biotechnologii Surowic i Szczepionek
BIOMED S.A.

Al. Sosnowa 8, 30-224 Krakéw

Tel.: +48 12 37 69 200

Fax: +48 12 37 69 205

e-mail: marketing@biomed.pl
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